
2. AYUBOWAN «ILE RESPLENDISSANTE"

Séjour de 8 jours /7 nuits

Jour 1: AIRPORT/ NEGOMBO
Arrivée à l’aéroport de Colombo/Bandaranayake et départ vers Negombo
L'après-midi, visite du village de pêcheurs. Entre mer, lagune et canaux, cette ville envahie d'abord 
par  les  Hollandais  en  1640,  lesquels  ont  été  délogés  ensuite  par  les  portugais,  comporte  de 
nombreux vestiges de cette occupation hollandaise.
Dîner et nuit à Negombo.

Jour 2: NEGOMBO / PINNAWALA / DAMBULLA / SIGIRIYA
Départ vers Sigiriya ; en route, arrêt à Pinnawela pour la visite de l’orphelinat des éléphants. On 
peut y assister au bain des éléphants ou donner le biberon aux bébés éléphants.
Ensuite, visite des grottes de Dambulla.
Dîner et nuit à Sigiriya.

Jour 3: SIGIRIYA / POLONNARUWA / SIGIRIYA
Le matin, en route pour Polonnaruwa où les Rois de Ceylan s’installèrent au XIème siècle. On peut 
découvrir la statue du Roi Parakramabhu, son Palais, le Bain Royal, la chambre des Reliques, le 
Gal Pota [livre de pierre] et Gal Vihare (4 statues de Buddha).
Visite d'un atelier de sculpture sur bois.
Après-midi : visite du rocher du Lion à Sigiriya
Dîner et nuit à Sigiriya.

Jour 4: SIGIRIYA / MATALE / KANDY
Départ pour Kandy ; en chemin, visite des grottes de Dambulla et d’un jardin d’épices à Matale. 
On peut y voir toutes les variétés indigènes telles que cardamone, noix de muscade, poivre, clous 
de girofle, piments…
En arrivant à Kandy, si vous le voulez, visite d'un atelier de peinture de batik, de fabrication de 
bijoux, masques, soieries et artisanat local.
En soirée : spectacle de danses kandyennes.
Dîner et nuit à Kandy.

Jour 5: KANDY / PERADENIYA / NUWARA ELIYA

Le matin, visite du temple de la Dent de Buddha ou temple "Dalada Maligawa". On peut y voir la 
cérémonie des offrandes.
Ensuite, nous visitons le plus beau des jardins botaniques au monde à Peradeniya, avant de partir 
vers Nuwara Eliya. En route, balade dans une plantation de thé, visite d'une usine et dégustation de 
thé; nous verrons aussi des cascades.



Promenade dans Nuwara Eliya, célèbre station climatique et aussi appelée "la petite Angleterre".
Dîner et nuit à Nuwara Eliya.

Jour 6: NUWARA ELIYA/ ELLA / YALE / TISSAMAHARAMA
Départ le matin vers Tissamaharama ; nous nous arrêtons à Ella pour y admirer la vue. En route on 
peut voir une cascade qui s’appelle Rawana Ella Falls. Ensuite nous visitons Buduruwagala, où 
l'on peut admirer une statue de Buddha debout (15 m) encadrée par deux ensembles de trois 
personnages. Puis nous visitons le parc national à YALE (safari)
Dîner et nuit à Tissamaharama.

Jour 7: TISSAMAHARAMA / GALLE / BALAPITIYA / BENTOTA
Nous partons vers Bentota ; en chemin nous voyons des pêcheurs sur échasses à Welligama et nous 
visitons Galle, ancien comptoir Hollandais; ensuite safari en bateau à Balapitiya et visite d’un 
élevage de tortues à Hosgoda.
Dîner et nuit à Bentota.

Jour 8: transfert vers l’aéroport de Colombo /Bandaranayaka


